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Uponor Sprinklersystem — Boendesprinkler

Sammanfattning

Begreppet “Boendesprinkler” innebar en forenklad och
kostnadseffektiv installation av sprinkler for brandskydd
dar fokusering i forsta hand lagts pa att radda liv och i
andra hand pd att ridda egendom. Som ett resultat av
denna prioritering har det blivit mdjligt att ansluta en
boendesprinkler till husets tappvattensystem.

Uponor Sprinklersystem ar ett kostnadseffektivt och
tillforlitligt skydd vid brander i lagenheter, smahus,
hotellrum och servicelagenheter. Erfarenheter fran USA
har visat att Uponor Sprinklersystem ger en mycket hog
sakerhetsniva.

Anvéndningen av Wirsbo-PEX-ror ger mdjlighet att
sammankoppla Uponor Sprinklersystem med hela, eller
delar av husets tappvattensystem. Pa detta sdtt har
tva fordelar uppnatts. Dels far man ett lattinstallerat
sprinklersystem som genom den snabba installatio-
nen blir mycket kostnadseffektivt. Dels genomfors ett
funktionsprov av sprinklersystemet varje gdng som den
aktuella delen av tappvattensystemet anvands. Exem-
pelvis kan man installera sprinklersystemet pa ett sadant
satt att varje gang man spolar toaletten sa vet man att
det finns vatten i sprinklersystemet och att sprinklern
kommer att fungera om det skulle bérja brinna.

De sprinkler som anvands i Uponor Sprinklersystem
tillverkas av det amerikanska foretaget Reliable Auto-
matic Sprinkler Company. Dessa sprinklers ar provade
och typgodkéanda av Underwriters Laboratories inc. som
ar ett godkant laboratorium for typgodkdnnande av
sprinkler i USA.

Uponor Sprinkler

Uponor Sprinklersystem anvéander sprinkler av den
snabba typen och aktiveras av den omgivande luftens
temperatur. Vid 68 °C kollapsar den vatskefylla glasbulb
vilken agerar som sprinklerns avstangningsventil.
Sprinklern aktiveras sdledes inte av rok utan endast av
temperatur. Ett kompletterande brandlarm som aktiveras
av brandroken ar darfor nodvandigt for att larma om
brand i ett sa tidigt skede som mgjligt.

Uponor Sprinklersystem har provats i ett fullskalefor-
sok vid Sveriges Provnings- och Forskningsinstitut i
Boras. Matresultaten visar att Uponor Sprinklersystem
uppfyller de krav som stallts upp i Svenska Brandfor-
svarsforeningens rekommendation “Installation av
Boendesprinkler”, utgava 1, 2002*.

Uponor Sprinklersystem bygger pa att installationen ge-
nomférs med den unika Quick & Easy (Q&E) koppling-
teknik. Samtliga komponenter i systemet &r anpassade
for denna kopplingsteknik.

Uponor Sprinklersystem ar patenterad och bygger pa att
varje sprinkler har fler dn tvd ingangar och att sprinkler-
systemet utgor en aktiv del av husets tappvattensystem.

*) Svenska Brandférsvarsforeningen har bytt namn och heter idag
Svenska Brandskyddsforeningen (se www.svbf.se).



Uponor Sprinklersystem dr uppbyggt enligt de riktlinjer
som anges i Svenska Brandférsvarsforeningens rekom-
mendation “Installation av Boendesprinkler”, utgdva 1,
2002.

Uponor Sprinklersystem ar konstruerat for anslutning
av flera ror i mindre dimension till respektive sprinkler.
Ett av dessa ror skall alltid vara den aktuella sprinklerns
eget matarror. Genom att anvanda det flexibla Wirsbo-
PEX-roret erhélls en snabb, och enkel installation.

Uponor Sprinklersystem skall dimensioneras for tva till
fyra samtidigt aktiverade sprinkler beroende av boende-
form och byggnadens vaningsantal (se tabell 1).

Uponor Sprinklersystem &r i sitt grundutférande avsedd
for installation i enfamiljshus dar man generellt di-
mensionerar med till tvd samtidigt aktiverade sprinkler.
Genom en noggrann dimensionering och tryckfallsbe-
rakning ar det majligt att anvanda Uponor Sprinkler-
system i installationer dar fyra aktiverade sprinkler per
verkningsyta foreskrivs.

Majlighet finns ocksa att installera sprinklersystemet pa
ett sadant satt att varje gang man spolar pa toaletten
rinner vatten igenom sprinklersystemet och fungerar
som en funktionskontroll av tillflédet.

Uponor Sprinklersystem utgors av ett natverk av
Wirshbo-PEX-rér dér sprinklern finns placerad i knut-
punkten mellan fyra anslutna ror. Minst ett av dessa

anslutna ror skall vara ett matarror fran en lampligt
placerad fordelare.

Wirsbo-PEX-ror ar godkdnda som sprinklerror vid dolt
montage enligt punkt 6.2.3 i Svenska Brandforsvars-
féreningens rekommendation “Installation av Boen-
desprinkler” utgava 1, 2002. Med dolt montage avses
att roren skall forlaggas sa att de ar skyddade for direkt
brandpaverkan. Detta krav ar; “uppfyllt om sprinklerro-
ren dr forlagda ovan ett undertak som uppfyller kraven
pa tandskyddade beklddnad, &r ingjutna eller inbyggda
i takbjélklaget eller ar placerade bakom tackpaneler
utférda av minst 9 mm gips- eller traskiva.”

Boendeform Antal sprinklers
Enbostadshus och smahus 2
Flerbostadshus

- upp till och med 2 vaningsplan 2

- med 3 - 4 vaningsplan 4*

- med 5 - 8 vaningsplan 4

Vardanldggningar, alternativt boende,
Sarskilda bostdder for dldre

- upp till och med tva vaningsplan 4*
- med 3 - 8 vaningsplan 4
Ovriga boendeformer

- upp till och med 2 vaningsplan 4*
- med 3 - 8 vaningsplan 4
Gemensamma utrymmen

utanfor bostadsenheten 4

*)  iavskiljda rum med férre an fyra sprinkler kan rummets sprinkler
utgora dimensionerande antal sprinkler. Systemet skall dock alltid
dimensioneras for minst tvd aktiverade sprinkler.

**) i korridorer och trapphus ar det tillfyllest att systemet dimensione-
ras for minst tvd aktiverade sprinkler.

Tabell 1. Dimensionerande antal sprinkler som funktion av boendeform
och véningsantal
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Projektering

Enligt Svenska Brandférsvarsforeningens rekommenda-
tion “Installation av Boendesprinkler” skall projektering
av boendesprinklersystem utforas av darfor kompetent
projektor (Uponor kan medverka vid utbildning av
boendesprinklerprojektdrer).

| samband med 6verlamnandet av boendesprinkleran-
laggningen till bestéllaren skall projektéren uppratta ett
PROJEKTERINGSINTYG-BOENDESPRINKLER (se bilaga 1).

Tekniska forutsattningar

Foljande tekniska forutsattningar ar avgorande for en
fungerande installation.
Uponor Sprinklersystem skall installeras i en frostfri
miljo.
Endast originaldelar ur sortimentlistan for Uponor
Sprinklersystem far anvandas. Uponor Wirsbo AB
tar inget funktionsansvar om komponenter utanfor
sortimentlistan anvands.
Uponor Sprinklersystem far endast anslutas till kall-
vattenledning/kallvattenservis.

Arbeta med Wirsbo-PEX-ror

For anvisningar och hjalp vid det praktiska arbetet med
Wirsho-PEX-ror och Q&E tekniken hanvisas till handbo-
ken for Uponor Tappvattensystem PEX.

Wirsbo-PEX RIR 16 x 1,8 mm for sprinkler

Wirsbo-PEX RIR 16 x 1,8 mm &r ett Wirsbo-PEX-ror
speciellt utvecklat for anvandning i en installation av
boendesprinkler. Egenskaper som lag vikt, hog flexibili-
tet och en anpassning till Q&E tekniken har haft hogsta
prioritet. Resultatet har blivit ett ror som dr mycket Idtt-
hanterligt. Observera att Wirsbho-PEX RIR 16 x 1,8 mm
endast far anvdndas i sprinklersystem.

Multi-Port Sprinkler

De sprinkler som anvand i Uponor Sprinklersystem ar

en sa kallad Multi-Port sprinkler med fyra ingangar.
Samtliga ingangar &r anpassade till Q&E tekniken.
Nagon annan typ av réranslutning till denna sprinkler

ar inte tillaten. Orsaken till de fyra ingdngarna ar att
sprinklern skall ge tillrackligt stort vattenflode trots liten
rordimension.

De sprinkler som installeras ar anslutna till varandra

sa att vattentillforseln alltid optimeras. Tre av de fyra
ingangarna pa varje sprinkler ansluts till natverket. Den
fjarde ingangen anvands for att ansluta ett matarrér.
For att erhalla ett tillrackligt vattenflode skall minst sex
matarror anslutas till sprinklerndtverket. Detta galler
dven om antalet sprinkler dr mindre dn sex.

Uponor Sprinklersystem — System- och montageanvisning

Uponor Taksprinkler ar en sa kallad férsankt taksprink-
ler. Detta innebdr att, i stort, endast sjdlva sprinklerhu-
vudet med sin glasbulb ar synlig under taket. Genom att
lamna glasbulben synlig har man erhdllit hdgsta méjliga
snabbhet avseende start av sprinkler vid brand.

Sprinklerhuvudet har den tekniska beteckningen;

F1/RES49 Pendent, Recessed 155 °F respektive
F1/RES4? CCP 155 °F, Quick Response. 4,9 K-factor
(gpm/psi2 ).

Se bulletin 135, “Model F1 Residential Sprinklers”
(www.reliablesprinkler.com).

Beteckningen betyder:
att sprinklern skall anvandas inomhus i frostfri miljo
att sprinklern skall monteras i undertak och riktas
lodratt nedat
att Oppningstemperaturen pa sprinklern &r 68 °C
att sprinklern &r snabb och éppnar direkt da angiven
temperatur uppnatts
att flodet genom §prinklern berdknas med K-faktorn
7,06 (I/min / kPa?)

Kom ihdg att en installation av sprinkler endast kan go-
ras enligt en ritning dar placeringen av sprinklern bygger
pa tillverkarens anvisningar, en godkand berdkning av
rummets geometri, tillgangligt tryck och flode samt
resulterande verkningsyta.

All installation av Uponor Sprinklersystem skall folja de
krav, rad och regler som anges i Svenska Brandforsvars-
foreningens rekommendation “Installation av Boen-
desprinkler”, utgdva 1, 2002, eller senare uppdateringar.
Du hittar ocksé information pa adressen www.svbf.se.




Monteringsanvisningar

Féljande anvisningar dr anpassade efter Svenska
Brandforsvarsféreningens rekommendation “Installation
av Boendesprinkler”, utgava 1, 2002. Skulle en senare
uppdatering av dessa anvisningar innebdra signifikanta
forandringar ar det dessa senare och forandrade anvis-
ningar som gdller.

Installationsforutsattningar

En installation av sprinkler far endast géras enligt en

ritning dar placeringen av sprinklern bygger pa en god-
kand berdkning rummets geometri, rorlangder, tillgdng-
ligt tryck och flode med hansyn till aktuell verkningsyta.

Montering av sprinkler

Uponor Sprinklersystem skall monteras inomhus i frostfri
milj.

Den skall monteras i innertak pa ett sadant satt att
sprinklern ar riktad lodratt nedat. Spridarplattan skall
efter montering av eventuellt innertak befinna sig pa ett
avstand av minst 25 mm och max 100 mm fran innerta-
kets undersida. Det forutsatts att sprinkleranslutningen
ar beldgen pa en viss niva dver innertakets ovansida.

Den skall monteras sd att man fér en fri spridnings-
bild. Skulle ett hinder, exempelvis en takbjalke eller en
ventilationstrumma, hindra en fri spridningsbild skall en
extra sprinkler monteras pa skuggsidan av detta hinder.
Avstandet mellan sprinkler och aktuellt hinder beskrivs
i tabell 2.

Vidare bor man i méjligaste man anvanda nerpendlade
belysningsarmaturer. En belysningsarmatur pa max 250 W
skall ej sitta narmare ett sprinklerhuvud an 152 mm.

Avstand

Uponor Sprinklersystem skall monteras enligt féljande
grundregler

Minsta avstand mellan tva sprinkler &r halva maxi-
mala sprinklerverkningsytans langd, se tabell 3.
Storsta avstand mellan tva sprinkler max sprinkler-
verkningsytans langd.

Storsta avstand till vdagg ar halva maximala sprinkler-
verkningsytans langd, se tabell 3.

Montering i snedtak

Uponor Sprinklersystem kan i undantagsfall monteras i
snedtak med takvinkel underliggande 33,7°. For anvis-
ningar se Bulletin 035 “Residential Sprinklers For Sloped
Ceilings” (www.reliablesprinkler.com).

Djup mm Avstand mm
0-50 600

50 - 100 800

100 - 150 950

150 - 200 1080

200 - 250 1200

250 - 300 1300

300 - 350 1400

350 - 400 1500

Tabell 2.

Minsta avstandet mellan hinder i tak och sprinkler berdaknat som funk-
tion av hindrets djup. Djupet mats fran spridarplattans undersida ned till
takhindrets botten. Tabellen &r uppbyggd pé data hamtade ur Svenska
Brandférsvarsforeningens Regler for automatisk vattensprinkleranldgg-
ning, SBF 120:5 (sid 68 “spray nedatriktad”), utgivningsar 2001.
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Installation av boendesprinkler skall
enligt rekommendation “Installa-
tion av Boendesprinkler” utforas av
kompetent installator (Uponor kan
medverka med utbildning av instal-
lator for boendesprinkler).

Forekommer bjdlkar av trd kan man
borra for rérdragningen i bjalkarnas
centrumlinje. ¢/c-avstandet mel-
lan borrhalen skall vara minst tva
ganger hélens diameter. Skall en
golvbjalke genomborras skall borr-
halets centrumlinje dven ar ligga pa
bjdlkens centrumlinje. Sprinklerroret
ar forsett med ett skyddsrér med
ytterdiametern 25 mm. Anvand

ett 25 mm héltagningsborr. Gor

en noggrann kontroll av rérdrag-
ningen pa ritningen. Tank igenom
hur manga borrhal som skall géras i
respektive bjalke.

Starta med att installera fordelar-
roret pa dess plats enligt ritningen.
Montera darefter sprinkler enligt
ritning. Tank pa att sprinklerns
spridarplatta skall befinna sig pa

ett avstand av minst 25 mm under
undertaket ndr detta monteras.
Installera darefter matarréren fran
fordelaren fram till de sprinkler som
skall ha ett matarror. Dra darefter
respektive ror till sin plats. Det kan
vara enklare att starta de kortare
rorlangderna mellan de olika sprink-
lerna och avsluta med dragningen
av de langa matarréren. Gor gdrna
en forsta monteringskontroll med
tryckluft. Hogsta tilldtna lufttryck ar
da 0,3 bar (30 kPa). Slutlig tdthets-
provning utférs med vatten enligt
anvisningar i handboken fér Uponor
Tappvattensystem PEX.

Betraffande klamring och fixering
av sprinklerroren hanvisas till
handboken for Uponor Tappvatten-
system PEX.

For att sakerstdlla en vattensdker
dold installation skall skyddsrors-
anslutning anvandas enligt figuren
har brevid.

Till varje sprinkler medféljer en
tackbricka. Denna bricka klarar att
tacka ett hal i undertaket med en
storsta diameter pa 65 mm. Tack-
brickan monteras mot innertaket.
Den fésts pa sprinklerkroppen.

Installator skall upprétta ett
INSTALLATIONSINTYG-
BOENDESPRINKLER (se bilaga 2).

I intyget finns uppgifter om av
installatoren utforda kontroller sa-
som Renspolning av servisledning,
Kapacitetsprov pd vattenkallan,
Tryckprovning av rérsystemet och
Fardigstallande kontroll.

Vanligen anslutes boendesprink-
lersystem till allman vattenledning
(kommunalt vattennét).

OBS! Det dr bestallarens och instal-
latorens ansvar att med kapacitets-
prov verifiera att ansluten vatten-
kdlla har tillracklig kapacitet.

Storre annldggningar skall forses
med en sprinklercentral innehal-
lande flodesvakt/larmventil, prov-
ventil, aterstrommningsskydd och
anordning for kapacitetsprov (se
mer i Svenska Brandforsvarsforen-
ings rekommendation “Installation
av Boendesprinkler”, kap 5).

En mindre anldggning kan, efter
kravstéllarens godkdnnande, utféras
enligt kraven i NFPA 13D punkt 6.3
“Multipurpose Piping System” utan
krav pa flodesvakt/larmventil och
aterstromningsskydd. Vi rekom-
menderar att en mjukstangande
backventil samt en manometer
anslutes pa matarledningen fore
sprinklerférdelaren i dessa fall.

Uponor Sprinklersystem — System- och montageanvisning




Rordimensionering skall ske med datorprogram for
hydraulisk berdkning som uppfyller kraven i SBF norm
1030. Uponor kan anvisa lampligt datorprogram for
berdkning av Uponor Sprinklersystem.

Flédet genom sprinklermunstycket bestdms av tillgdng-
ligt matartryck och sprinklerns K-faktor enligt

ekvationen:
Ett sprinklersystem skall alltid berdknas for flode och Q=Kx ()
tryckfall. Detta ar nodvandigt for att sdkerstélla en god Har r-
funktion. | en sprinklerinstallation skall tryckfallet Gver
de enskilda rérdragningarna berdknas enligt Q = vattenflddet i liter per minut
Hazen-Williams formel: K = sprinklermunstyckets nominella
munstycksstorlek
P.=6,05xQ"* /(C"* x d*¥) x 10 P = vattnets matartryck i kPa

(1 bar =100 kPa)

Har ar: . e . .
Hogsta tillatna vattenhastighet ar 10 m/s

P, = tryckfallet i kPa per meter ror
Q = berdknat vattenfldde i liter per minut Lagsta tilldtna matartryck vid sprinklermunstycket ar

C = friktionskoefficient. 0,48 bar (48 kPa).
For Wirsbo-PEX-ror ar vardet C = 140.

d = rorets innerdiameter angivet i antal millimeter,
exempelvis d =13 (mm)

Ldgsta vattentdthet for boendesprinkler ar idag 2,05
mm/min (I/m?/min).

Wirsbo-PEX RIR 16 x 1,8 mm for sprinkler har en verklig
innerdiameter pa 12,15 mm inklusive tillverkningstole-
ranser.

Montering av dold taksprinkler

Uponor Taksprinkler synlig

-

Uponor Taksprinkler dold

Uponor Téackképa for dold sprinkler vit
Uponor Tackkapa for dold sprinkler méssing
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Nedan gors en redovisning av minsta tilldtna flode vid ldgsta tillatna matartryck vid sprinklermunstycket for korrekt

funktion.

Art nr 590011, Uponor Taksprinkler synlig, K-faktor=7,06 (I/min / kPalhIt. 4,9 gpm/psi i aktiveringstemperatur 68 °C

Max. Sprinklerverkningsyta Flode Matartryck vid sprinkler- Max avstand mg::na:;:?nnktljer M;:Ig\ﬁiigd
m (ft) I/m (gpm) munstycket bar (psi) till vagg (m) il sprinkler (m)
49x4,9 (16 x16) 49 (13) 0,48 (7,0) 2,4 2,4 4,9
55x55((18x18) 64,3 (17) 0,83 (12,0) 2,7 2,7 55
Art nr 590013, Uponor Taksprinkler dold, K-faktor=7,06 (I/min/kPa a%t. 4,9 gpm/psi ),%aktiveringstemperatur 68°C

Min avstand

Max avstand

Max. Sprinklerverkningsyta Flode Matartryck vid sprink!er— Max fxvsténd mellan sprinkler mellan tva
m (ft) I/m (gpm) munstycket bar (psi) till vagg (m) m sprinkler (m)
43x43(4x14) 49 (13) 0,48 (7,0) 2,1 2,1 4,3
49x4,9(16x16) 53(14) 0,56 (8,2) 2,4 2,4 49
5,5x5,5 (18 x18) 68,1 (18) 0,93 (13,5) 2,7 2,7 55

‘ Art nr 590030, Uponor Tackkapa for dold sprinkler vit, aktiveringstemperatur 57 °C.

‘ Art nr 590031, Uponor Tackkapa for dold sprinkler mdssing, aktiveringstemperatur 57 °C.

Tabell 3

Viktiga forsiktighetsatgarder att vidta

» Forvara sprinklers pa en sval, torr plats vid .
en omgivningstemperatur av max 38 °C.
Innan installationen ska sprinklers forvaras
i originalférpackningen tills de anviands for
att minimera risken for skador pa sprinklers

som kan orsaka att de inte fungerar eller

inte fungerar korrekt. Installera aldrig en .
sprinkler som saknar vitska i glashylsan.

dold sprinkler.

« Installera aldrig en sprinkler som har

tappats eller skadats pa nagot vis. Dessa .

sprinklers ska forstoras.

Anvand endast sarskilda sprinklernycklar
for att installera sprinklers. Andra nycklar
kan skada sprinklern.

« Om rortatning anvinds ska det enbart
appliceras pa sprinklerrorets gangor.

Applicera aldrig malarfarg eller annan
beldggning pa sprinkler eller tackkapan for

Fast aldrig ledningar, rep eller andra fore-

mal vid en sprinkler eller ett sprinklerror.
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Bilaga 2, finns att ladda ner pa www.svbf.se

Uponor Sprinklersystem — System- och montageanvisning
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Uponor Wirsbo AB, Sverige forbehaller sig ratten att utan féregdende meddelande éndra
specifikationen av ingaende komponenter i enlighet med sin policy om kontinuerlig forbattring
och utveckling.

Uponor Wirsbo AB
Box 101
730 61 Virsho

T 0223-38000
F0223-387 10
W www.uponor.se

UPONOf(





